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ကယတ	ရ	တလက လ တ	…။



	

သူကုိ	ချစတ်ယ်လို

ထငခ်ဲ့တာေလ	…။

တကယ်တမး်ကျေတာ့	…

ချစတ်ယ်လို	ထငရ်တာ	မဟုတဘူ်း	၊

အရမး်	…	အရမး်ကုိ	…

ချစမ်သိာွးပလီို	သလိိုက်ရတာပါ။

ဒါေပမဲ့	…သကူ	…

ကုိယ်ချစသ်ေလာက်	မချစဘူ်းလို

သလိိုက်ရေတာ့	…။

(ခ စသ)
မငး်က	…	ကုိယ့်ကုိ

အချစဆ်ုံးလို	ေခခဲ့ရင်

ကုိယ်က	…	မငး်ကုိ

အချစမ်ဆုံးလို	ေခချငတ်ယ်။

ကုိယ့်အချစေ်တကွ

မငး်အေပမာှ

ဘယ်ေတာ့မ	ှဆုံးသာွးမာှ	မဟုတတ်ဲ့

မဆုံးတဲ့	အချစေ်တွ	ြဖစေ်နလို	ပါ။

(မ ခ င)



(၂၀၀၅)	ခ စ

	

"ဟ့ဲ	…	ချစသ်၊ူ	ကား	…	ကား"

ချစသ်သူည်	လမး်တစဖ်က်ကုိ	ဇတွြ်ဖတကူ်းဖို	ဟနြ်ပငေ်နတနုး်မာှ	ပ

င်	အငခ်န်က	လမှး်သတ	ိေပးေသာ	အသေံကာင့်	ေြခလမှး်တုံသာွးေသာ်

လည်း	အဲဒကီားငှ့်	ပတွမ်မိလိုကုိ	 ြဖစသ်ာွးသည်	။	ကားက	ဘရိတကုိ်	

ေဆာင့်အုပက်ာ	စငတ်ယီာတိုငကုိ်	ေကွ၍	ေရှာငလ်ိုက်ေသာ်လည်း	ဗက်ွ

ကုိေတာ့	ေရှာင၍်	မရေတာ့ေချ။	ကားဘီးနငး်ြဖတရ်ာ	ဗက်ွအုိငထ်မဲ	ှဗက်ွ

တို	က	ချစသ်ကုိူ	မမလ	ှစဉသ်ာွး	ေစသည်	။

"ဟယ်		…	ဒကုပါပ"ဲ

ေဒါသသမံပါေသာ	 ချစသ်၏ူ	ညည်းတာွးသကုိံ	ကားေပမှ	လကူ	မျ

က်ေမာှင်ကတလ်ျက်	 ေဒါသလမး်ေနေသာ	 မျက်လုံးတစစ်ုံငှ့်	 ငုံကည့်

ကာ	…

"လမး်ကုိ	ဘယ်လိုကူးလာတာလ၊ဲ	မဆငမ်ြခငန်ဲ	ကွာ၊	တိုက်မရိင	်သ

က်သက်	ြပဿနာြဖစဦ်း	မယ်"

တကယ်ဆို	 ဒကိီစမာှ	ကုိယ့်အမာှးလည်း	ပါသလိုသူအမာှးလည်း	ပါ

သည်	 ။သကူလည်း	 ကားကုိအရိှနြ်ပငး်ြပငး်ငှ့်

ေမာငး်ငှလ်ာေသာေကာင့်	ဒလီို	ထမိလို	 ငမိလိုေတ	ွ ြဖစကု်နြ်ခငး်	 ြဖစ်

သည်	 ။	 ချစသ်ကုိူ	 ဗက်ွေတပွက်ပက်စက်စက်	 စဉသ်ာွးြခငး်ြဖစသ်ည်	 ။	

သသူာ	သာမနရိှ်န်ှနး်ငှ့်	ေမာငး်လာပါက	ဒလီိုြဖစစ်ရာအေကာငး်	သိ

ပမ်ရိှပါ။

ချစသ်သူည်	 ေဒါသေရာငသ်င့်ေနေသာ	 လတူစေ်ယာက်ကုိ



အ့ံဩတကီးေမာ့ကည့်ကာ	ဘာမ	ှ မေြပာိုငခ်ငမ်ာှ	 ပဲ	 ေနရာတကာ	 ှ

တသ်က်ွ	လာသက်ွ	အာသက်ွရိှေသာ	ချစသ်၏ူ	သငူယ်ချငး်က	ချစသ်ူကုိ

ယ်စား	တရစပဝ်ငေ်ြပာသည်	။

"ေဟ့	…	ရှင	်ဒလီို	တရားလက်လတွ	်မေြပာနဲ	 ၊	 ရှငလ်ည်း	ကားကုိ	

တရမနး်ကမး်	ေမာငး်လာတာကုိလည်း	ထည့်ေြပာဦး	…

သာမနအ်ရိှနန်ဲ	 ေမာငး်လာရင	် ဒလီိုြဖစစ်ရာ	 ဘာအေကာငး်မ	ှ မရိှ

ဘူး၊	ခေုတာ့	ကည့်ဦး၊	ဗက်ွေတွ	အားလုံးေပပကုွန်ပ	ီ….

ကားေပကလည်း	ေနေသးတယ်၊	ဟိနး်လားေဟာက်လာလည်း	လာ

လပုေ်သးတယ်"

ထိုသကူ	အငခ်န်၏	စကားကုိ	ဘာမ	ှြပနမ်ေြပာေတာ့ဘဲ	စးူစးုဝါးဝါး	

တစခ်ျက်ကည့်ကာ	 ကားကုိေမာငး်ထက်ွသာွးသည်	 ။	 အငခ်န်သည်	 တ

က်ကုိ	တစခ်ျက်ြပငး်ြပငး်ေခါက်လျက်	ကားနပံါတ်	 ကုိ	အေသအလဲ	လို

က်မတှက်ာ	…

"ေတာက်	…	အစတုပ်လတုက်ား၊	 (၂က/-----)	 ဆလနွး်အြဖအစတု်

စးီလို	သာ	ေတာ်ေတာ့	တယ်၊	ဒနီပံါတကုိ်	အုိးထထဲ	ိစွဲေအာင်	မတှထ်ား

ဦးမှ	 ၊	 ေနာက်တစခ်ါ	 ေတွလို	 ကေတာ့	ဆယ်ြပားေစန့ဲ	 ြခစ်ပးီ	 ဘီးကုိ	

ေလေလာ့ပစခ်ဲ့ဦးမယ်"

"ေတာ်ပါ	အငခ်န်ရယ်၊	ေြပာမေနပါနဲ	ေတာ့၊	ဒဗီက်ွေတကုိွ	ဘယ်လို

ဇယားရှငး်ရမယ်	ဆိုတာ	သာ	ေဆးေကာရ၏	တဲ့	။	ဒလီိုပဲ	စတိမ်ာှ	 ြဖစ်

ေသာ	စတိ၏်	ကိေလသာ	အညစအ်ေကးများကုိ	…."

"ကဲ	…	ေတာ်ပါပ၊ီ	တရားအေဟာေကာငး်လို	လမး်လယ်ေကာင	်ဈာ

နန်ဲ	လည်း	ကွသာွးဦး	မယ်	…



ဒနီားမာှ	ေရက	ဘယ်နားက	ရမာှ	လ၊ဲ	ခက်ကုန်ပ"ီ

"မခက်နဲ	လယ်ွလယ်ွေလးပ၊ဲ	 အဲဒဗီက်ွအုိငထ်ကဲ	 ဗက်ွေရနဲ	 ပဲ	 ေဆး

လိုက်ေပါ"့

အငခ်န်ရဲ	 စကားေကာင့်	 ချစသ်	ူ ာှေခါငး်ကုိ	အားပါးတရ	 ံမဲ့ြပမိ

သည်	။	ကံကလည်း	ဆိုးလိုက်တာ။	ချစရ်ည်စားနဲ	လမး်ခွဲြပတစ်လဲာတဲ့	

ေနမာှ	မှ	အဆငမ်ေြပချငေ်တာ့	ဘာတစခ်မု	ှအဆင	်မေြပ။	အလပုကိ်စ

လည်း	အဆငမ်ေချာ။	ေနာက်ဆုံး	အြပခ်ရီးမာှ	ေတာင	်ဗက်ွလးူရသည့်

အြဖစ်ငှ့်	ချစသ်သူည်	ာှေခါငး်ကုိံကာ	ပင့်သက်ိက်လိုက်မသိည်	။

"ဒဗီက်ွေရနဲ	ေဆးလို	ကေတာ့	ပလက်ကငေ်တ	ွေပါက်မာှ	ေပါဟ့ဲ့"

"ဒါဆိုလည်း	ဒလီိုဗက်ွေပကီးနဲ	ပဲ	လာခဲ့ေလ၊	ေလာေလာဆယ်	ပလ

က်ကင်	 မေပါက်ေပမဲ့	 ပါလယ်ဆငန်လတီ	 ည့ံတယ်ဆိုပးီ	 နင့်ကုိ	ဘယ်

ကားသမားမှ	တငမ်ာှ	မဟုတဘူ်း	"

"စတိကု်နပ်ါတယ်ဟာ၊	ကဲ	…	မတတ်ိုငေ်တာ့ဘူး၊	ဝဲေပါက်လိုကလ

ည်း	ေပါက်ေစေတာ့"

ချစသ်ကူ	အားမတန၍်	မာနေ်လာ့လိုက်ရသည့်	ပုံစြံဖင့်	ဖနိပကုိ်	အ

သာခတက်ာ	ေြခေထာက်	ကုိ	လပခ်တ်ပးီေနာက်	ေရအုိငေ်ပမာှ	ရှပ်ပးီ	

ေဆးလိုက်သည်	 ။	 ချစသ်ူ	 ေရေဆးေနပုံကုိ	 အငခ်န်က	 လက်ပိုက်ပးီ

စမိေ်ြပနေြပ	ြပးံကည့်ကာ	ေခါငး်တဆတဆ်တညိ်တလ်ျက်	…

"အငး်	…	ချစသ်နူဲ	ေတွေတာ့မှ	ပဲ	ြမနမ်စကားပုံကုိ	အနည်းငယ်	ြပင်

ဆငရ်ေတာ့မယ်	ထငပ်ါ။့	ကံဆိုးမသာွးရာ	ဗက်ွလိုက်လို	စဉ်	…

ဟား	ဟား	ဟား"

အသဝံါကီးငှ့်	ရယ်ေမာေနေသာ	အငခ်န်ကုိ	ချစသ်ကူ	ြပးံမဲ့မဲ့ငှ့်	စို



က်ကည့်မကိာ	…

"ငါဒလီိုြဖစေ်နတာေတာင်	နင်	ရယ်ိုငအ်ားေသးတယ်ေနာ်"

"နင်	ဒလီိုြဖစလ်ို	ကုိ	ငါရယ်တာေလ၊	အစက	ငါရယ်ခဲ့လို	လား၊	နင့်ရ

ည်းစားနဲ	လုံးဝ	အတ	ိအလငး်	တရားဝင်	ြပတစ်သဲာွးလို	ကုိ	ငါရယ်တာ	

…

ဒါ	နင့်အတက်ွ	ဝမး်သာစရာပ	ဲမဟုတဘူ်း	လား၊	နင့်ဘဝကီး	အခမုှ	

လတွေ်ြမာက်သာွးတာ	…

ိုမိုဆို	 အီလည်လည်	 ဇာတေ်မျာထမဲာှ	နင	် ယက်ကနယ်က်ကနန်ဲ

ေမျာေနတာ	 မဟုတလ်ား၊	 လမွး်တာေတေွရာ	 နာကည်းတာေတေွရာ	

ေရာေထးွပးီ	 ူးမလိုြဖစေ်နတာ၊	 ခေုတာ့	 ပပီြီပငြ်ပင	် လမွး်ခငွ့်ရသာွးပီ

ေပါ့"

ချစသ်ကူ	အငခ်န်ကုိ	ိုငေ်အာင	်မေြပာိုငေ်တာ့ဘူးဟူေသာ	ပုံစြံဖင့်	

ပခုံးတစခ်ျက်	 တနွ်ြပ	 လိုက်ကာ	 အနည်းငယ်	 စငသ်ာွးပြီဖစေ်သာ	 ေြခ

ေထာက်ကုိ	ခါဆန်ပစလ်ိုက်သည်	 ။	ဒလီိုပဲ	စတိထ်ကဲ	ဒဏရ်ာဒဏခ်ျက်

ေတကုိွလည်း	 ေဆးေကာခါဆန်ပစလ်ိုက်လို	 ရရင်	 သပိေ်ကာငး်မာှ	 ပ။ဲ

ဒါေပမဲ့	အရာ	အားလုံးအတက်ွ	အချနိတ်စခ်	ုလိုအပသ်ည်	။

ုပဝ်တပစည်းေတမွာှ	 သာ	 တည်ေဆာက်ဖို	 အချနိက်ာလတစခ်ု

ကာြမင့်ေသာ်လည်း	ပျက်စးီ	ဖို	က	လယ်ွကူသည်	။	အချနိအ်များ	ကီး	မ

လိုပါ။	ဒါေပမဲ့	စတိခ်စံားမငှ့်ဆိုငေ်သာ	ကိစေတမွာှ	ေတာ့	လပတ်စြ်ပ

က်အတငွး်မာှ	ပ	ဲကီးကီးကျယ်ကျယ်	ခစံားသာွးိုငသ်လို	ေမေ့ပျာက်ပစ်

ဖို	 ကေတာ့လည်း	ထငသ်ေလာက်	 မလယ်ွေချ။	ဪ	…	လယ်ွကုိမလွ

ယ်တာပါ	 ေနာငခ်က်ရယ်၊	 ချစသ်သူည်	 ေနာငခ်က်	 ရဲ	 အေကာငး်ကုိ

ေတးွမလိင	်ရငထ်မဲာှ	နင့်ဟုိက်၍	လာသည်	။



လတူစေ်ယာက်ကုိ	ေမ့ိုငဖ်ို	ကိးစားတာဟာ	အဲဒလီနူဲ	ချစခ်ဲ့တဲ့	အချိ

နထ်က်	ဆယ်ဆေလာက်	အချနိယူ်ရသတဲ့	။	ချစသ်နူဲ	ေနာငခ်က်ဟာ	သုံး

စှေ်လာက်	 ချစခ်ဲ့ကသေူတမွို	သူကုိေမဖ့ို	အချနိကုိ်	 ချစသ်ကူ	ဆယ်စှ်

ေလာက်	အချနိယူ်ရမည်တဲ့	လား။

အုိး	…ဒအီချနိက်ာလကီးကုိ	ချစသ်	ူဘယ်လိုေကျာ်ြဖတရ်မာှ	ပါလမိ့်။

သူကုိတစခ်ါသတရိ	သာွးရငကုိ်ပဲ	ချစသ်ရဲူ	စတိမ်ာှ	ကမး်ရှသာွးေလရိှ့ပါ

သည်	။

"ချစသ်ူ	ဘာလပုေ်နတာလ၊ဲ	သာွးမယ်ေလ"

အငခ်န်က	ေခေသာအခါ	ချစသ်ကူ	ဖျတခ်န	ဲေမာ့ကည့်ခိုက်	မိုးေလ

ေအးသည်	ဖျတခ်န	ဲတစခ်ျက်	စမိ့်တိုက်သာွးသည်	။	ဒလီို	ေလေအးေအး

စမိ့်စမိ့်ေလးမာှ	 ပဲ	 ချစသ်ဟူာ	 တစစ်ုံတစေ်ယာက်ရဲ	 မျက်ာှကုိ

စမိေ်ြပနေြပ	 ေငးကည့်ခဲ့ဖးူသည်	 ။	 သူမျက်ာှကုိ	 ေငးကည့်တဲ့

အခိုက်မာှ	ချစသ်ရဲူ	ှတခ်မး်ေတဟွာ	ေကျနပြ်ခငး်ေတြွဖင့်	ချိြမစာွ	 ြပးံ

ေနတတသ်ည်	 ။	 အခေုတာ့	 ဒမီျက်ာှေလးကုိ	 ေငးကည့်ေနခငွ့်ေတာင်	

…။

"ဟ့ဲ	…	ချစသ်ူ"

"ဗမွး်"

အငခ်န်ရဲ	 ေအာ်သံငှ့်	 ကားတစစ်းီက	 အနားမာှ	ခပ်ကမး်ကမး်	 ြဖ

တေ်မာငး်သာွးသကံ	အချနိ	်ကုိက်လိုပငြ်ဖစက်ာ	ချစသ်သူည်	ဒတုယိမိ	ဗွ

က်စဉြ်ခငး်ကုိ	ခလံိုက်ရေလသည်	။	အေတးွငှ့်	ေငးေမာ	ေနတာမို	လုံးဝ

ေရှာငရှ်ားချနိ်	မရလိုက်။	ဒတီစခ်ါ	ဗက်ွစဉတ်ာကေတာ့	ပိုဆိုးသည်	။	ရင်

ဘတန်ားအထ	ိပါ	တက်စဉတ်ာြဖစ၍်	အေပပိုငး်တစခ်လုုံး	ဗက်ွေရစက်



ေတြွဖင့်	ေတာ်ေတာ်လပှသာွးေလသည်	။

ချစသ်ကူ	 အငခ်န်ကုိ	 ငိုမလိုမျက်ာှထားငှ့်	 လည့်ှကည့်လိုက်လင	်

အငခ်န်က	အီလည်လည်	 ုပ်ကီးြဖင့်	 ြပးံြပသည်	။	 ပးီလင်	လပုေ်နကျ

အတိုငး်	ပခုံးစှဖ်က်ကုိတနွ်ကာ	ဘာမ	ှမတတ်ိုငဘူ်းဟူ	ေသာ	ပုံစြံဖင့်	

ေခါငး်ယမး်ြပလင	်ချစသ်ပူါ	မေနိုငေ်တာ့ဘဲ	ရယ်မေိလသည်	။

ဪ	…	မချသိာွးဖဆဲိုတာမျိးလား။	အသည်းကဲွေသာေနမာှ	ေတာင်

ချစသ်ဆူိုေသာ	မနိး်ကေလးက	အဲဒလီို	ရယ်ိုငသ်ည့်	မနိး်ကေလးမျိးြဖစ်

ပါသည်	။

***

	

အခခုျနိမ်ာှ	သူရငဘ်တေ်ပသို	လက်ဖဝါးတစဖ်က်	လာတငလ်ိုက်လ

င်	အဲဒလီက်ဖဝါးဟာ	အပရိှူနေ်ကာင့်	 ရဲှခနဲ	ေတာင်	 ြမည်ကာ	နရဲီကမး်

ေလာငသ်ာွးမည်ဟု	ထငသ်ည်	။	အဲဒေီလာက်ထကုိိ	သူရငခ်ငွတ်စခ်လုုံး	

ပြူပငး်ေတာက်ေလာငလ်ို	 ေနေလသည်	 ။	 ေလာကမာှ	ချစသ်ရူည်းစား

ေတဟွာ	ဘယ်လိုပုံစံငှ့်	 လမး်ခွဲြပတစ်သဲာွးကတာလ။ဲ	 ချစသ်ေူတခွျငး်

ြပတစ်မဲမာှ	နည်းလမး်များများ	စားစားေတာ့	မရိှဘူးဟု	ထငသ်ည်	။	အ

ပျငး်ေြပထားေသာ	အေပျာ်ရည်းစားထားမေတ	ွမပါဝငဘဲ်	တကယ်ကုိ	ချ

စ်ကေသာ	 ချစသ်ရူည်းစားေတရဲွ	 ြပတစ်မဲမာှ	အေကာငး်တရား

(၅)မျိးေကာင့်သာ	ြဖစ်ိုငပ်ါသည်	။

(၁)						တစေ်ယာက်ေယာက်က	သစာေဖာက်သာွးြခငး်။

(၂)						မဘိေဆမွျိးများ	၏	အေမာှင့်ပေယာဂေကာင့်	ကဲွကွားြပတစ်ဲ

သာွးရြခငး်။



(၃)						မာနပိငလ်နွး်အားကီးေသာေကာင့်	လမး်ခွဲသာွးရြခငး်။

(၄)	 	 	 	 	 	တစစ်ုံတစေ်ယာက်၏	အတကီးလနွး်မ၊	တစကုိ်ယ်ေကာငး်

ဆနလ်နွး်မတို	ေကာင့်	သည်းမခံိုငေ်တာ့၍	ြပတစ်လဲမး်ခွဲသာွးရြခငး်။

(၅)	 	 	 	 	 တစန်ယ်စေီဝး	 အေြခအေနမေပး၍	 ကံကမာအရ

ေဝးကွာသာွးရြခငး်။

စသည့်	အေကာငး်တရား	ငါးမျိးေကာင့်သာြဖစ်ိုငေ်ပသည်	 ။	 အဲဒီ

ငါးမျိးထမဲာှ	ကံကမာကုိ	 ေနာက်ဆုံးက	ထည့်ထားြခငး်အားြဖင့်	 ကံက

မာေကာင့်	ေဝးကွာရတယ်ဆိုတာကုိ	ချစသ်ေူတ	ွေတာ်ေတာ်များများက	

လက်မခံကေသာေကာင့်ြဖစသ်ည်	 ။	 ချစသ်ေူတအွားလုံးက	အချစစမ်နှ်

ရင	်မေဝးဘူးဟူေသာ	စကားကုိ	ယံုကည်ကေသာေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။

ဒါေပမဲ့	အဲဒအီချက်	ငါးချက်ထတဲငွ	်ရငအ်နာရဆုံးကိစမာှ	ချစသ်၏ူ	

သစာေဖာက်မကုိ	ခရံြခငး်ပြဲဖစေ်လသည်	။	သူအြဖစသ်ည်	သစာအေဖာ

က်ခရံတာေတာင	် ုိးုိးအေဖာက်ခရံတာ	မဟုတ	်ေချ။	ပပိရိိရိငှ့်	လည့်ှ

စားကာ	ေနာက်ေကျာကုိ	ဓားနဲ	အထိုးခရံေသာ	သစာေဖာက်မြဖစသ်ည်	

။	သူရဲ	ချစြ်ခငး်တရားအားလုံးကုိ	စတုြ်ပတသ်တ	်ရစရာမရိှေအာင	်ထခိို

က်ေချမသွာွးခဲ့တာ	ြဖစေ်လသည်	။

ဒေီနကေတာ့	သူဘဝတငွ	်နာကည်းစရာအေကာငး်ဆုံးငှ့်	အခါးသးီ

ဆုံး	 ေနတစေ်နပ	ဲ ြဖစ်	 ေတာ့သည်	 ။	သူရဲ	 ချစြ်ခငး်တရားအားလုံးကုိလ

ည်း	ေြမာငး်ထဲ	ေရာက်သာွးေအာင	်ေစာ်ကားပစ်က	ေသာ	ေနတစေ်နပဲ

ြဖစေ်တာ့သည်	။	သဟူာ	အူးတစေ်ယာက်လိုပဲ	ေဆာက်တည်ရာ	မဲ့ခဲ့ရ

သည်	 ။	 သူချစသ်ကုိူ	 တကယ်တမး်	 လက်လတဆ်ုံးးံရေတာ့မည်ဟူ

ေသာ	အချနိတ်ငွ	် သ	ူဘယ်ေလာက်	တနုလ်ပေ်ချာက်ချားသလဆဲိုလင	်

ေနာက်ငါးမနိစအ်ကာ၌	ေသေတာ့မည့်လလူိုပ	ဲြဖစသ်ည်	။



မဒီ့ကုိ	သ	ူအူးမးူ	အသည်းအသန်	ချစခ်ဲ့ေသာ်လည်း	အဲဒကီျေတာ့မ	ှ

ပဲ	ဘယ်ေလာက်ချစ်	တယ်ဆိုတာ	ပိုသြိမငန်ားလည်ခဲ့ရြခငး်ြဖစသ်ည်	။	

ချစခ်ဲ့ကေသာ	ချစသ်က်တမး်ဟာလည်း	ငါးစှ်	တည်းဟူေသာ	အတိုငး်

အတာမို	 သေံယာဇဉထ်ထုည်ကကုိ	 မနည်းမေနာ။	 သတူို

စှေ်ယာက်ကားမာှ	အချစအ်ြပင	်တြခားသမဒုယေတပွါ	အများကီး	ရိှခဲ့

သည်	။	သတူို	စှေ်ယာက်	ဘယ်ေလာက်ြပဿနာ	ေတွ	တက်တက်	ဘ

ယ်ေလာက်ပဲ	ရနေ်တြွဖစြ်ဖစ်	ေနာက်ဆုံးေတာ့	ရနြ်ဖစ်ပးီရင်	ြပနခ်ျစသ်

ည့်	System	ကုိသာ	ကျင့်သုံးခဲ့ကသည်	။

ပတဝ်နး်ကျင	်အသိုငး်အဝနး်ကလည်း	ဒီစှေ်ယာက်ဟာ	တစေ်နေန

မာှ	ေတာ့	လက်တွဲက	မည့်	ချစသ်စူုံတွဲေတအွြဖစ်	ေလးနက်စာွ	အသအိ

မတှ	်ြပေပးခဲ့ကသည်	။	သကူလည်း	မဒီ့အေပကုိ	အတိုငး်အထက်အလွ

န်	ယံုကည်ခဲ့ပါသည်	။	မဒတီစေ်ယာက်	သူအေပမာှ	ဘယ်လိုပ	ဲဆိုးဆိုး	

အိုင်	ကျင့်ဗိုလက်ျပေစဦး	မဒီ့ဆမီာှ	သူအတက်ွ	ခိုငမ်ာသည့်	ချစြ်ခငး်တ

စခ်ရိှုသည်	ဆိုေသာ	အသိငှ့်	အရာရာကုိ	ေကျနပန်ားလည်ခဲ့သည်	။	မျ

က်စမိ	ှတိ်	ယံုကည်ခဲ့သည်	။

ဒါေပမဲ့	 အဲဒမီာှ	သာွးေတာ့တာပြဲဖစသ်ည်	 ။	 သ	ူ မဒီ့ကုိ	 ယံုကည်ခဲ့

ေသာ	ကာလတစေ်လာက်	လုံးမာှ	မဒကီ	သူကုိ	သစာေဖာက်ေနခဲ့တာကုိ

သ	ူမသခိဲ့။	သခိဲ့ရေသာအချနိမ်ာှ	အားလုံးေနာက်ကျ	သာွးခဲ့ပြီဖစသ်ည်	။	

ဘာမ	ှလပုလ်ို	မရေတာ့။	မဒသီည်	သူလို	အငဂ်ျငန်ယီာေပါက်စေလးကုိ	

ထားပစခ်ဲ့	 တာ	 သူထက်အဆေပါငး်များ	 စာွ	 ချမး်သာကွယ်ဝေသာ

စးီပာွးေရး	 လပုင်နး်ရှငတ်စေ်ယာက်ငှ့်	 လက်ထပဖ်ို

အားလုံးစစီဉ်ပးီသာွးပြီဖစသ်ည်	။

သဟူာ	ေသးွူးတနး်ူးြဖင့်	မဒီ့ကုိ	သာွးေရာက်ေြပာဆိုခဲ့ေသာ်လည်း	



မဒကီ	သူဘက်ကုိ	 နည်းနည်းမ	ှ ငဲ့မကည့်ေတာ့ပါ။	 ငါးစှေ်လာက်	 ချစ်

လာခဲ့သည့်	အချစဦ်း	သေံယာဇဉေ်တကုိွ	 မဒ	ီဘယ်လိုလှုံးသားြဖင့်	 ရ

က်ရက်စက်စက်	 ဥေပကာြပလိုက်သလဆဲိုတာ	သ	ူဘယ်လိုမှ	လိုက်မမီ

ေချ။	သေူရာ	မဒေီရာ	အြပနအ်လနှ	်အချစဦ်းသေူတ	ွ ြဖစ်ကလျက်	တစ်

ေယာက်ငှ့်တစေ်ယာက်	 လနွစ်ာွ	 ြမတ်ိုးခဲ့ကေသာ	 ချစသ်ေူတွ

ြဖစခ်ဲ့ကသည်	။

သကူ	မဒီ့ကုိ	အဆုံးးံမခခံျငေ်သာ	စတိြ်ဖင့်	ေနာက်ဆုံးလက်နက်ကုိ

ထတုသ်ုံးခဲ့ပါသည်	။

"မဒီ	…	မငး်နဲ	ကုိယ်နဲ	ချစခ်ဲ့ကတာ	မေနတစေ်နက	ချစခ်ဲ့ကတာ	မ

ဟုတဘူ်း	 ေနာ်၊	 မငး်နဲံ	 ကုိယ်နဲ	 ပတသ်က်ခဲ့ကတာ	 အသိုငး်အဝနး်အား

လုံး	သတိယ်၊	ရငး်ှီးတဲ့	လတူိုငး်	သတိယ်	…

မငး်ကုိယ့်ကုိယ်	ဒလီို	လယ်ွလယ်ွနဲ	ေခါက်ထားခဲ့ဖို	ေတာ့	မစဉး်စားနဲ

"

"လယ်ွလယ်ွနဲ	ေခါက်ထားခဲ့တာ	မဟုတပ်ါဘူး	မိုးေခါင၊်	ဒါေပမဲ့	အိမ်

ေထာငေ်ရး	ဆုံးြဖတ်	ချက်ဆိုတာ	အချစန်ဲ	တွဲပးီ	ချသင့်မှ	ချရတဲ့	ကိစပါ	

….

ဘယ်သမူဆို	လတွလ်ပစ်ာွ	ဆုံးြဖတခ်ငွ့်	ရိှတယ်ေလ၊	မိုးေခါငန်ဲ	ချစခ်ဲ့

တိုငး်	မိုးေခါငန်ဲ	ပ	ဲလက်ထပရ်မာှ	တဲ့	လား"

သကူ	 ေြပာထက်ွရက်လနွး်ေသာ	 မဒီ့ကုိ	 နာကည်းစးူနင့်စာွ	 ကည့်

ကာ	…

"မဒီ	…	မငး်	 ကုိယ့်ကုိ	မချစဘူ်းလား၊	 ေြပာစမး်၊	ဘာေကာင့်	 ကုိယ့်

ကုိ	မငး်	ဒလီို	ရက်စက်	သာွးရတာလ၊ဲ		ကုိယ့်မာှ	ဘာအြပစရိှ်လို	လဲ"



သကူ	 မဒရဲီ	 မျက်ာှကုိ	 အရိပအ်ကဲဖမး်ကာ	 ကည့်ပးီ	 ေမးလိုက်

ေသာ်လည်း	မဒရဲီ	မျက်ာှ	ေပတငွ်	သူအတက်ွ	လမွး်ဆတွေ်ကကဲွ	သ

တရိမများကုိ	ရှာမေတွရပါ။	ေအးေပါေ့လ	ငါးစှေ်လာက်	ချစလ်ာခဲ့တဲ့	

ချစသ်ကုိူေတာင်	 ရက်ရက်စက်စက်	 လက်တွဲြဖတသ်ာွးိုငေ်သးတာပ။ဲ	

လမွး်ဆတွ်	ေကကဲွမများကုိ	ဘယ်လိုလပု်ပးီ	ရှာေတွိုငမ်ာှ	လ။ဲ

မဒသီည်	 ခစံားချက်မဲ့ေသာ	မျက်လုံးများ	 ြဖင့်	သူကုိ	 ေအးစက်စက်	

တစခ်ျက်ကည့်ကာ	…

"တစေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာက်	လမး်ခွဲှတဆ်က်ကတဲ့	 ကိစမာှ	အြပ

စေ်တ	ွေထာက်ြပစရာ	အေကာငး်မရိှပါဘူး	မိုးေခါင"်

သကူ	ပညာသားပါပါ	ေြဖတတလ်နွး်ေသာ	မဒီ့ကုိ	 ြပးံမဲ့မဲ့စိုက်ကည့်

ကာ	 နာကည်းေြခာက်	 ကပစ်ာွ	 ရယ်ေမာမသိည်	 ။	 သိုေသာ်	 သူရယ်သံ

ဟာ	လေူသတစေ်ကာငရဲ်	ရယ်သလံို	ေအးစက်	ေချာက်ချားပးီေနသည်	။

"ဒါြဖင့်ရင်	မငး်	 ကုိယ့်ကုိ	ထားခဲ့ရတဲ့	အေကာငး်ရငး်တစခ်ေုလာက်

ကုိပ	ဲေြပာြပခဲ့ပါ	မဒ၊ီ	လပုပ်ါ၊	ဒေီလာက်ေတာ့	မငး်	ကုိယ့်ဘက်ကုိ	ကည့်

ေပးပါဦး"

မဒကီ	 သူထမံ	ှ အကည့်တို	 ကုိ	 လဲဖယ်ကာ	 ေခါငး်ကုိ

တစခ်ျက်ခါယမး်သည်	။	စတိ်ပတ်ယ်၊	မေြပာဘူးဆိုေသာ	သေဘာ။	သူ

က	ညစက်ျယ်ကျယ်	တစခ်ျက်ြပးံကာ	…

"မငး်နဲ	လက်ထပမ်ယ့်သကူ	 ကုိယ်နဲ	 မငး်နဲ	 အေကာငး်ကုိ	 မသဘူိး

လား	မဒ၊ီ	ေအးေပါေ့လ	…	သရိငလ်ည်း	သမိာှ	ေပါ၊့	ဒါေပမဲ့	ကုိယ့်ဆမီာှ	

ရိှတဲ့	မငး်ေပးထားတဲ့	ဓာတပ်ုံေတ၊ွ	စာေတ၊ွ	ပိုစကတ	်ေတ၊ွ	ကုိယ်တို	အ

တတူတူွဲုိက်ထားတဲ့	 ဓာတပ်ုံေတ	ွ စသြဖင့်	 ဒါေတကုိွ	 ြမငေ်တွရရင်

ေတာ့	စတိကူ်းေြပာငး်	သာွးမလားဘဲ"



မဒကီ	သူကုိ	စးူစးူရှရှ	တစခ်ျက်ကည့်ကာ	…

"ချစသ်တူစေ်ယာက်	 ရိှခဲ့တဲ့	 ဘယ်လတူိုငး်မာှ	 မဆို	 အဲဒပီစည်းမျိး

ေတကွ	အနည်းနဲ	အများ	ရိှေနနိုငတ်ာပ	ဲမိုးေခါင၊်	ဒါဟာ	သပိဆ်နး်တဲ့	

ကိစ	မဟုတပ်ါဘူး	…

ဒါေပမဲ့	အဲဒပီစည်းေတကွ	မိုးေခါငအ်တက်ွ	အသုံးမဝငေ်တာ့တဲ့	ပစ

ည်းေတပွါ၊	တို	ကုိ	ြပန်	ေပးပါ"

သကူ	နာကည်းစာွ	ြပးံလိုက်ကာ	…

"မေပးိုငဘူ်း	မဒ၊ီ	အဲဒအီတက်ွ	ကုိယ်	စတိမ်ေကာငး်ပါဘူး"

မဒကီ	 သူကုိ	 ခပန်က်နက်	 စိုက်ကည့်ပးီေနာက်	 ဘာမှ	 ထပမ်ေြပာ

ေတာ့ေချ။	သူကုိ	အဲဒကိီစ	အတက်ွ	ထပလ်ည်း	မဆက်သယ်ွေတာ့ပါ။	အဲ

ဒလီိုငှ့်	တစပ်တေ်လာက်ကာေသာအခါမာှ	သူကုိ	ဆက်သယ်ွလာသကူ	

သ	ူလုံးဝ	ေမာ်လင့်မထားခဲ့ေသာ	မဒ၏ီ	ခငပ်နွး်ေလာငး်	ြဖစလ်ို	ေနသည်

။	သ	ူဆက်သယ်ွလာရသည့်	အေကာငး်ရငး်က	သူငှ့်မဒတီို	၏	ချစသ်က်

ေသ	ဓာတပ်ုံများ	၊	စာများကုိ	ကည့်ချငပ်ါ၍	ဟူသတတ။်

သလူို	 ငမိုက်သားမာှ	မဒီ့ရဲ	 စတိတ်စခ်ကုလွဲ၍	 တြခားဘာကုိမှ

မေတးွေတာိုငခ်ဲ့ပါ။	 ချစသ်	ူ ကုိများ	 ြပနပ်ိုငရ်ေလမလားဟူေသာ	 ေနာ

က်ဆုံးေမာ်လင့်ချက်ြဖင့်	အဲဒလီကုိူသတူို	ရဲ	ချစသ်က်ေသ	များအား	သာွး

ြပခဲ့သည်	 ။	 ထိုလကူ	 လက်ထေဲရာက်လာေသာ	 ထိုပစည်းများကုိ

တစခ်ခုျငး်	ေစေ့စ	့စပပ်	်ကည့်ပးီေနာက်	အားလုံးကုိ	သမိး်ဆည်းလိုက်

ကာ	သူကုိ	အားပါးတရ	ြပးံြပလာလင်	သပူင်	ေကာငေ်တာငေ်တာင	်ြဖ

စသ်ာွးရေလသည်	။

"ေကျးဇးူအများကီး	တငပ်ါတယ်	ညီေလး၊	ဒပီုံေတနွဲ	 ပတသ်က်ပးီ	



မဒကီ	အရမး်ကုိ	စတိအ်ောှင့်အယှက်ြဖစေ်နတာကွ	…

ကုိယ့်အတက်ွကေတာ့	 ြပဿနာ	 မရိှပါဘူး၊	 ဒါေပမဲ့	 သကူ	 မနိး်က

ေလးဆိုေတာ့	စိုးရိမတ်ာ	သဘာဝကျပါတယ်	…

ကုိယ်ကလည်း	 သစူတိည်စေ်နတာကုိ	 မကည့်ရက်ေတာ့	 သူကုိ	 ကူ

ညီလိုက်တဲ့	သေဘာပါ၊	ဘယ်လိုမ	ှေတာ့	မေအာက်ေမပ့ါနဲ	ကွာ	…

ညီေလးကုိ	တကယ်	 ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်၊	 ကုိယ်တို	 မဂလာပွဲကုိလ

ည်း	တတ်ိုငရ်င	်ကွေရာက်ချးီြမင့်ေပးေစချငပ်ါတယ်"

သာွးေသလိုက်၊	သာွးေသဖို	ပ	ဲေကာငး်ေတာ့တဲ့	ခပည့ံ်ည့ံေကာငေ်တွ

ထမဲာှ	သကူ	ထပိဆ်ုံးက	ပါပါသည်	။	ထိုေနက	အဲဒလီေူရှမ	ှသ	ူဘယ်လို

မျက်ာှငှ့်	ထြပနခ်ဲ့မနှး်ကုိ	 မသေိတာ့ပါ။	 ေသချာ	တာေတာ့	သူရငခ်ငွ်

တစခ်လုုံး	 စတုြ်ပတမ်ေွကေနခဲ့ပါသည်	 ။	ဘဝတစခ်လုုံးငှ့်ရငး်ပးီ	 ချစ်

ခဲ့ရသည့်	 ချစသ်တူစေ်ယာက်ထမံ	ှ ေနာက်ဆုံ	 သြူပနရ်လိုက်သည့်အရာ

ဟာ	ဒလီို	ေစာ်ကားမမျိးပလဲား။	သ	ူဘယ်လိုမှ	မခစံားိုငခ်ဲ့ပါ။

မဒီ	ေကးသာွးေသာ	အကွက်ေတကွ	တကယ်ပဲ	လပှပါသည်	။	ဆရာ

အဆင့်ြဖစက်ာ	သူကုိ	ပါးပါးေလးပ	ဲေကျာ်ြဖတသ်ာွးတာြဖစသ်ည်	။	သမူ

ကုိယ်တိုငေ်တာငး်၍	 မြဖစ်ိုငေ်သာအခါ	 တစဖ်က်	 လည့်ှငှ့်

ေတာငး်ခိုငး်လိုက်ေသာ	 အကွက်ေလးမာှ	တကယ်ပ	ဲသငး်ပါသည်	 ။	သူ

ကေတာ့	ဒပီွဲမာှ	ငါေပါကီးလုံးလုံး	ြဖစသ်ာွးသည်	။	ေနာက်ဆုံး	ေမာ်လင့်

ချက်	ေကာက်ုိးမငေ်လးကုိ	ေသးွူးတနး်ူး	လိုက်ဖမး်ေနေသာ	အူးတ

စေ်ယာက်လို	 ငေပါတစေ်ယာက်လို	 ြဖစသ်ာွးသည်	 ။	သူကုိယ်သလူည်း	

ေတာ်ေတာ်	စတိန်ာပါသည်	။

အဲဒေီနက	သူကားကုိ	ဘယ်လိုေမာငး်ပးီ	 ြပနလ်ာသလေဲတာင	်မသိ

ေချ။	သူမျက်စထိတဲငွ	်ဘာကုိမ	ှမြမငပ်ါ။	တစခ်ခု	ုမြဖစခ်ဲ့တာေတာင	်သူ



က	 ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	အေတာ်ကီး	 အ့ံဩလျက်ရိှ	သည်	 ။	 မိုးေတဖွွဲဖွဲရွာ

ေနတာေတာင	် အရိှနကုိ်	 မေလာ့ဘဲ	 ြဖစခ်ျငရ်ာြဖစဆ်ိုပးီ	 ေမာငး်လာခဲ့

တာ	ြဖစ	်သည်	။	တကယ်ကုိပ	ဲသ	ူတစခ်ခုု	ြဖစသ်ာွးချငပ်ါသည်	။	သူရင်

ထတဲငွ်	မဒီ့ကုိ	ဆုံးးံလိုက်ရတာေရာ၊	သူချစြ်ခငး်ငှ့်	သကိာကုိ	အေစာ်

ကားခလံိုက်ရတာေရာ	စသြဖင့်	ခစံားချက်ေတေွပါငး်စုံကာ	ဆေူဝ	ေလာ

ငပ်က်၍	ေနသည်	။

ဘဝတစခ်လုုံး	လက်တွဲသာွးဖို	ေမာ်လင့်ေတာင့်တစတိကူ်းယဉ	်အိပ်

မက်ေတသွည်	အက်ဆစ်	ငှ့်	အရည်ေဖျာ်ပးီ	ဂက်စအုိ်းေပမာှ	တငထ်ား

သလို	ပေူလာငက်မး်ရှ	ပျက်စးီသာွးပီ	 ြဖစသ်ည်	။	ဘာမှ	ေတာင	်မကျန်

ရစခ်ဲ့ေတာ့။	သိုေသာ်	သူဘဝကီးကေတာ့	ေတာ်ေတာ်ငှ့်	အဖတဆ်ယ်၍

ရေတာ့	မာှ	မဟုတဘူ်း	ဆိုတာ	သူကုိယ်သ	ူသေဘာေပါက်လိုက်ပြီဖစသ်

ည်	။

အချစဆ်ိုေသာ	 စကားေလးစှလ်ုံးသည်	 ေမာ်လင့်ချက်ကုိ

ကိးေပးပးီသည့်အခါ	 ဘဝ	 တစခ်ု	 လုံးကုိ	 စတုြ်ပတသ်ာွးေစ၍	 လှုံး

သားတစခ်လုုံးကုိ	ဟက်တက်ကဲွသာွးေစခဲ့ပါသည်	။

*****


